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> RUTA 14 De Colmenarejo a Valdem

Ficha técnica

% Recorrido: Casco urbano de Colmenarejo - Casco urbano de
Valdemorillo.

Longitud: 16,2 km.

Tiempo: A pie 4h 30"- 5h 30", en bicicleta 2h - 3h.

¥ Cotamaxima: 872 m. Cota minima: 630 m. Desnivel: 242 m.
K Andando dificultad: Baja & En bici dificultad: Baja
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Recursos naturales

FLORA

Encina (Quercus ilex subsp. ballota)
Jara pringosa (Cistus ladanifer)
Tomillo blanco (Thymus mastichina)
Escoba negra (Cytisus scoparius)
Fresno (Fraxinus angustifolia)
Chopo (Populus nigra)

Cantueso (Lavandula stoechas subsp.
pedunculata)

Enebro (Juniperos oxycedrus)
Aulaga (Genista hirsuta)

Retama (Retama sphaerocarpa)
Bardagueras (Salix atrocinerea y S.
salviifolia)

Mimbreras (Salix fragilis)

Encina (Quercus ilex)

AVES

Ratonero comin (Buteo buteo)
Rabilargo (Cyanopica cyana)

Pinzén (Fringilia coelebs)

Alcaudon comdn (Lanius senator)
Lavandera blanca (Motacilla alba)
Abubilla (Upupa epops)

Cigliefia blanca (Ciconia ciconia)
Colirrojo tizén (Phoenicurus ochruros)
Jilguero (Carduelis carduelis)

MAMIFEROS

Conejo (Oryctolagus cuniculus)

Jabali (Sus scrofa)

Topillo (Microtus duodecimcostatus)
Raton de campo (Apodemus Sylvaticus)

Jabali (Sus scrofa) g A BB o

REPTILES

Lagartija colirroja (Acanthodactylus
erythrurus)

Lagartija ibérica (Podarcis hispanica) y
Lagartos ocelados (Lacerta lepida)

Lagarto ocelado (Lacerta lepida)

Principales puntos GPS

X 413723,61 Y 4489968,69
X 410089,82 Y 4483593,61
X 413968,57 Y 4490656,51
X 414603,77 Y 4483082,36
X 414593,65 Y 4482977,74
X 409767,56 Y 4484182,58
X 409558,32 Y 4484185,95
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Recomendaciones

ﬁ Deposite la basura en
los contenedores

Evite
hacer ruido

No abandone los
caminos y respete la
propiedad privada

AN
”

] Lleve los perros
sujetos

7

o

No se permite
circular en vehiculos
motorizados

No se permite la
recoleccién de plantas,
rocas y animales

No se permite la
acampada libre

No se permite
hacer fuego

Colabore
con el personal
del Parque

Do & [ 132

Parque Regional del Curso

Medio del Rio Guadarrama
y su entorno

El Parque Regional establece un régimen de
protecciéon que pretende frenar las presiones
y amenazas de transformaciéon que pesaban
sobre las unidades ambientales existentes en
torno al curso medio del rio Guadarrama.

Su proteccién se inicia de forma preventiva
en 1992 y se consolida con la declaracién de
Parque Regional en 1999.

Engloba una superficie total de 22.656
hectareas, zonificadas segin su grado de
proteccion en tres areas: Maxima Proteccion,
Proteccién y Mejora y Mantenimiento de la
Actividad. El 90 % de este territorio es de
propiedad privada.

Se trata de un espacio humanizado, con una
elevada densidad de poblacién, y fragmentado
por numerosas vias de comunicacion.

DATOS DE INTERES

Oficina de Gestion

Avda. de los Viveros, s/n 28670 — Villaviciosas de Odén

Web: www.madrid.org

Tel: 91 665 80 30

Email: parqueguadarrama@madrid.org

Red de Sendas

La Red de Sendas del Parque Regional del Curso Medio del Rio
Guadarrama esté constituida por un entramado de rutas que recorren todo
el territorio del Parque y su entorno, apoyadas en caminos publicos y vias
pecuarias, y que permiten conocer los valores ambientales e histéricos
de esta comarca y desarrollar actividades de esparcimiento compatibles
con su conservaciéon. Son un total de 36 rutas, aptas tanto para ciclistas
como para caminantes, quedando excluido el paso de vehiculos a motor.
Las rutas parten y finalizan, en su mayoria, de los nucleos de poblacién
existentes en este territorio, lo que facilita su utilizacién por parte de los
vecinos de los municipios, asi como el acceso por transportes publicos a
todos los visitantes.

El disefio de la Red contempla una muy elevada conexion de sus
recorridos, para permitir la unién mediante estas sendas de cualquier
municipio de la zona con todos los restantes, asi como posibilitar el disefio
de rutas personalizadas segun el lugar de residencia, la longitud deseada u
otras preferencias.

Las vias pecuarias

Las vias pecuarias constituyen una red de caminos milenarios que han
albergado el paso del ganado ibérico a lo largo de los siglos y que han
constituido el verdadero fundamento de la trashumancia castellana.

Hoy en dia las vias pecuarias, ademas de su tradicional vocaci6n
ganadera, constituyen un entramado de pasillos verdes que comunican
entre si parques y espacios naturales, hacen posible el enriquecimiento
genético de las especies, permiten el uso colectivo de estos parajes
naturales y constituyen un instrumento favorecedor del contacto del hombre
con la naturaleza.

Sélo en la Comunidad de Madrid la red de vias pecuarias alcanza una
longitud de 4.200 Km. y ocupa una extensién de mas de 13.000 hectareas.
Ademéas cuenta con una serie de elementos complementarios como:
abrevaderos, descansaderos, majadas, chozos, puentes, mojones, etc.

Elementos Naturales

En el inicio de la ruta, junto a Colmenarejo, dominan las masas de
encina (Quercus iles subsp. ballota), densas o formando dehesas con
aprovechamiento ganadero. Al avanzar el recorrido entra en terrenos
con menor masa arbérea, pero donde resultan dominantes los enebrales
(Juniperus oxycedrus), los cuales forman comunidades vegetales escasas
y muy singulares, con algunos ejemplares de gran porte sobre todo antes
de iniciar la bajada al rio Aulencia. El matorral en esta primera parte esta
dominado por cantueso (Lavandula stoechas subsp. pedunculata), tomillo
salsero (Thymus zygis), tomillo blanco (Thymus mastichina), escoba negra
(Cytisus scoparius) y mas escasa la jara pringosa (Cistus ladanifer).
Al perder altitud pasa a ser dominante la retama de bolas (Retama
sphaerocarpa), pero acompafada de cantueso y tomillos.

El rio Aulencia tiene una galeria con bardagueras (Salix atrocinerea), con
mimbreras (Salix fragilis), fresnos (Fraxinus angustifolia) y chopos (Populus
nigra). Al pasar el rio atravesamos una repoblacién de pino (Pinus pinea).
En su parte final la ruta atraviesa prados ganaderos, con encinas muy
dispersas.

La ruta pasa por zonas con poca presencia humana, lo que permite una
cierta riqueza faunistica. Es especialmente destacable el valle del Aulencia,
donde crian especies amenazadas. Entre las especies de aves destacan
el ratonero comun (Buteo buteo), alcaudén comun (Lanius senator), milano
negro (Milvus migrans), o abubilla (Upupa epops) entre otras. En las riberas
del Aulencia se puede ver oropéndola (Oriolus oriolus), mito (Aegithalos
cuadatus) o pito real (Picus viridis). Dentro de los mamiferos lo mas facil es
que veamos conejos (Oryctolagus cuniculus) y entre los reptiles lagartijas
colirrojas (Acanthodactylus erythrurus), ibéricas (Podarcis hispanica) y
lagartos ocelados (Lacerta lepida).

Elementos Culturales

En el casco urbano de Colmenarejo se encuentra la iglesia de Santiago
Apostol, cuyo origen se remonta al siglo XVI. Su abside es gético tardio,
la portada lateral renacentista y la nave centra herreriana. Esta declarada
Bien de Interés Cultural.

El camino que va desde Valdemorillo hacia el sur que sigue una via pecuaria
llamada “Cordel de la Espernada”, tramo del antiguo camino de Toledo a
Segovia. Al cruzar el Aulencia podemos ver los restos de un antiguo molino
y del puente por el cual se cruzaba antiguamente el rio.

En Valdemorillo destaca la Iglesia de Nuestra Sefiora de la Asuncién, de
estilo herreriano, declarada Bien de Interés Cultural. El municipio tiene un
rico patrimonio de arqueologia industrial. Fuera del casco urbano merece
la pena visitar: la antigua fabrica Falcé de lozas, de mediados de siglo XIX,
que tiene unos singulares hornos botella muy bien conservados; la fabrica
de harinas “La Palentina”, de 1942; y los hornos de cocci6n de la fabrica
Aso, de 1912 a 1992.

Red de Sendas

Parque Regional del Curso Medio del [~
Rio Guadarrama y su Entorno /

> Ruta 1 4 (conexién con el Parque)

De Colmenarejo a Valdemorillo
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